
月 火 水 木 金 土 日
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AM
ひまわり
見学

紙飛行機遊び
都市農業
センタ-

お誕生日会 個別支援 夏祭り準備

PM
ひまわり
壁面制作

ＤＶＤ鑑賞
クッキング
（パフェ）

うちわを
作ろう

Q夏祭り

もちもの ★
★

プールセット
★

室内シューズ
★

エプロンセット

★
汚れてもいい服

★

昼食 キーマカレー 照り焼き弁当
からあげキッチン

オムライス
マックスバリュ

ピラフ＆スープ
ミートソース
スパゲッティ

焼きそば
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AM
夏休みの
宿題

香りの
手ごね石鹸

個別支援
おやつ作り
（プリン）

夏休みの
宿題

お金の勉強

PM 室内レク かんまちあ
ピタゴラ
スイッチ

プール
（ふれあい館）

室内レク
都市農業
センター

おはなし会

もちもの ★
夏休みの宿題

★
運動しやすい靴
汚れてもいい服

★
汚れてもいい服

★
エプロンセット
プールセット

★
夏休みの宿題
室内シューズ

★

昼食 ガパオライス ハンバーグ弁当
からあげキッチン

おにぎり弁当
hotto motto

お楽しみ お好み焼き 親子丼
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AM 個別支援 クッキング
（そぼろ弁当）

虫取り
都市農業
センター

個別支援
夏休みの
宿題

避難訓練

PM プール
（ＩＮステラ）

宝を探せ！
都市農業
センター

リラックス
タイム

かんまちあ リトミック
フリスビーを
作って遊ぼう

もちもの ★
プールセット

★
エプロンセット

室内シューズ

★
★

運動しやすい靴
★

夏休みの宿題
★

汚れてもいい服

昼食 冷やし中華
マックスバリュ

そぼろ弁当
のり弁

hotto motto
日替わり弁当
タイヨー

生姜焼き弁当
さち

カップ麺
＆サラダ
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AM
バスボム
作り

個別支援
夏休みの
宿題

電車マナー
について

個別支援

PM おやつ作り
（クレープ）

手裏剣遊び
都市農業
センター

新聞テント
制作

スノー
ドーム作り

リラックス
タイム

もちもの
★

エプロンセット
汚れてもいい服

★
室内シューズ

★
夏休みの宿題
汚れてもいい服

★
汚れてもいい服

★
★

室内シューズ

月 火 水 木 金 土 日 昼食 おにぎり
＆豚汁

焼肉弁当
からあげキッチン

肉じゃが弁当
マックスバリュ

中華丼 マクドナルド
バラエティ弁当

茫洋

1 2 31

AM
夏休みの
宿題

AM
流し

そうめん

PM プール
（ＩＮステラ）

PM
夏休みの
思い出

もちもの
★

夏休みの宿題
プールセット

もちもの ★

昼食 バラエティ弁当
茫洋 昼食 そうめん

＆サラダ

8月の活動予定

海水浴

都市農業
センター
ステラ＆Ｑ

合同

Qキュー

ようやく、奄美地方に梅雨明け宣言が出され、いよいよ本格的な夏を迎えることとなりました。

この1学期は、新型コロナウイルスの影響により臨時休校や分散登校、行事の自粛等これまでに

ない環境で子供たちは過ごしました。しかし、どんな時も元気いっぱいの姿でいてくれたことに、

ただただ感謝です( ˘͈ᴗ̆ )͈♡

さて、8月の活動予定をお知らせ致します。いよいよ夏休みがスタートしました。楽しみにして

いた遠出や外食はなくなりましたが、制作活動やプール、都市農業センターに出かけて、たくさん

体を動かす活動等を取り入れました。子供たちの体調・安全管理（新型コロナウイルス対策含）に気

をつけながら、素敵な夏休みの思い出をたくさん作りたいと思います。夏休み最後の週末、8月29日

はステラと合同でミニ運動会を行う予定です！

お楽しみに～～∩(´∀｀)∩♪

※夏休みの宿題の日は、学校の夏休みの課題（宿題）をお持たせください。

※以前メールでもお知らせ致しましたが、今年の夏休みは追加の受入れが可能になりました。

ご利用曜日以外で、利用したい日がございましたらご連絡ください。

＜★マーク夏休みのもちもの＞

マスク・タオル2枚・濡れたタオルを入れる袋・水筒・歯磨きセット・

着替え（洋服上下・下着上下）をご持参ください。

Qキュー 野崎

海へ レッツ ゴー
夏休み✨コロナに負けず

元気いっぱい楽しく過ごしましょう


