
月 火 水 木 金 土 日

5 6　始業式 7　入学式 8 9 10 11

AM 生活訓練
衣服のたたみ方

利用者と相談 自由遊び
制作

（こいのぼり）

PM
春休み
Ｑ映画館

リラックス
タイム

公園
室内レク

しっぽ取り
相撲

個別支援
加治屋まちの

杜公園

もちもの ★ ★ ★ ★ ★
★
帽子

汚れてもいい服

昼食
野菜たっぷり
カレーライス

お楽しみ マクドナルド 牛丼

12 13 14 15 16 17 18

AM
避難訓練
（地震）

PM 手紙の時間 個別支援
公園

ボール遊び
個別支援

公園
室内レク

空手エクササイズ
（ふれあい館）

もちもの ★ ★ ★ ★ ★
★
帽子

室内シューズ

★
帽子

お小遣い300円

昼食
バラエティ弁当

茫洋
のり弁当
HottoMotto

19 20 21 22 23 24 25

AM クッキング
（たこ焼き）

PM 個別支援
公園
ぬり絵

個別支援
公園

室内レク
お金の勉強 お誕生日会

もちもの ★ ★ ★ ★ ★
★

エプロンセット

月 火 水 木 金 土 日 昼食 たこ焼き
パーティ

1 2 3 4 26 27 28 29 30

AM
今年の
目標決め

ガーデニング
買い物体験 AM

PM
おやつ作り
（三色団子）

Q
ガーデニング PM 公園

イス取りゲーム
個別支援

ミッション
的当てゲーム

公園
室内レク

もちもの
★
帽子

お小遣い500円
エプロンセット

★
汚れてもいい服 もちもの ★ ★ ★

★
帽子

お小遣い300円
★

昼食
カラアゲ弁当
HottoMotto

豚汁&おにぎり
バラエティ弁当

茫洋 昼食 買い物体験

ステラ&Q
合同活動
平川動物園

４月の活動予定

ステラ&Q
合同活動
お花見

（城山公園）

食べ歩き
ピクニック

Qキュー

笑うQには

ふくきたる

開所日

春らしい陽ざしを感じるこの頃、皆様いかがお過ごしでしょうか。

春を迎える3月は卒業シーズンに入ります。この度ステラから2名の卒業生をお送りします。

先日のお泊り体験では、卒業生が朝食を作り子供たちに振舞って下さいました。朝早く起きて沢山の食事

を作る様子を見て、頼もしくとても誇らしく思い感動しました。卒業生最後のお泊りで、子供たちに素晴

らしいお手本を見せてくれたと思います。

そして大変残念ではございますが、ステラの関梓澄先生が退職されることになりました。先日、大好き

な梓澄先生の送別会を、サプライズでお送りすることができました。涙する子ども達、「梓澄先生明日も

来る？」と伝える子．．．。梓澄先生との別れを想う子供たちの様子を見て、寂しさが伝わり感無量にな

りました。お別れはとても寂しいことですが、子供たちから送る言葉や歌のプレゼントをして、子供たち

の気持ちを梓澄先生に伝えることができて良かったです( ˘͈ ᵕ ˘͈ )

Ｑは皆様のご協力のお陰様で、無事に1年が経ちました。誠にありがとうございます。まだまだ、コロ

ナ禍においての活動は続きますが、安心安全に過ごして参ります。これからもどうぞよろしくお願い致し

ます。

さて、下記に４月の活動予定をお知らせ致します。

新年度になり、子供たちはクラスが変わり環境が変わります。不安な気持ちや疲れやすい状況にも配慮

しながら、体調管理に留意して過ごして参りたいと思います♪新しいお友達との交流も含めて、ステラ＆

Ｑの合同活動が2回あります。お楽しみに:*･ﾟ☆

※青字は、雨天時の活動予定です。

☆4月より武岡台養護学校から、ピカピカ✨新一年生の男の子をお迎えします。

皆様よろしくお願い致します。

＜★マーク＞

マスク・タオル・濡れたタオルを入れる袋・水筒・着替えをご持参ください。

※休日はタオル2枚・歯磨きセットを追加してご持参ください。
Ｑ 野崎


