
月 火 水 木 金 土 日

6 7 8 9 10 11 12 開所日

AM

PM 個別支援
公園

ボール遊び
個別支援

公園
室内レク

ひっくり返し
ゲーム

もちもの ★ ★ ★ ★ ★ 後日お知らせ 後日お知らせ

昼食
昼食 バーベキュー
夕食　セレクト

朝食　手作り
　　  モーニング
昼食　対決カレー

13 14 15 16 17 18 19

AM
プール

（ステラ）

PM
リラックス

タイム
個別支援

公園
室内レク

個別支援 公園
椅子取りゲーム

カラオケ
（ステラ）

もちもの ★ ★ ★ ★ ★ ★

昼食
レタス巻き
おはら弁当

20 敬老の日 21 22 23 秋分の日 24 25 26

AM クッキング
（スイーツ作り）

PM お金の勉強 個別支援 個別支援 お誕生日会

もちもの ★ ★ ★
★

プールセット
★

★
エプロンセット

月 火 水 木 金 土 日 昼食 唐揚げ弁当
ガスト

おにぎり弁当
Hottomotto

マヨコーンピザ
ガスト

1 始業式 2 3 4 5 27 28 29 30

AM AM

PM
リラックス
タイム

個別支援 パターゴルフ PM
公園

室内レク
個別支援

しっぽとり
相撲

個別支援

もちもの ★ ★ ★
★

お小遣い300円 もちもの ★ ★ ★ ★

昼食 お楽しみ 昼食

9月の活動予定

きららの楽校

ステラ＆Q合同

宿泊体験

ステラ＆Q合同

宿泊体験

ステラ&Ｑ合同
リベンジ
城山公園

（伊集院）

川遊び

Qキュー

８月に入り暑い日がつづき、日ざしもひときわ強く照りつけるようになって参りました。

皆さまいかがお過ごしでしょうか ( ˘͈ ᵕ ˘͈ )♡

あっという間に夏休みも約３週間経ちました。子供たちは毎日元気に過ごし、プールや海で日

焼けして💦 とてもたくましく見えるようになりました。ステラＱ合同で行った夏祭りは、射的

やヨーヨー釣り等の遊びを体験するだけでなく、交互に売り子も体験して！子供たちは大興奮で

夏祭りを楽しんでくれました。素敵な夏休みの一つの思い出になってくれたのではないかと思い

ます。夏休み最後まで体調管理に気をつけながら安全に過ごして参ります。

そして、Ｑに新しいお友だちが仲間入りしてくれました。武岡台養護学校の１年生✨ 少し照

れ屋な女の子です！皆さん仲良くしてください。

さて、９月の活動予定をお知らせ致します。雨で中止になってしまった”城山公園”にリベン

ジします。お泊り体験は宮川野外活動センターでバーベキューを計画しました。今回も、生活訓

練の一環として自分たちで朝食を作って食べたいと思います。

９月も楽しい活動がいっぱいです。お楽しみに～(⋈◍＞◡＜◍)。✧♡

※新型コロナウイルス感染者が増えております。事業所内においても、外出する際も感染症対策

をしっかりと行い留意して参ります。お出かけ予定の地域で新型コロナウイルスのクラスターが

発生しました場合は、活動予定先を変更させて頂く場合ございます。その際はご了承ください。

※青字は、雨天時の活動予定です。

※お泊り体験の詳細については、参加される方に後日お知らせ致します。

＜★マーク＞

帽子・マスク・タオル・濡れたタオルを入れる袋・水筒・着替えをご持参ください。

※休日はタオル２枚・歯磨きセットを追加してご持参ください。

※エプロンセットはエプロン・三角巾・マスクです。

※プールセットは水着・水泳キャップ・バスタオル・着替えです。（ゴーグルは自由）

Ｑ 野崎


