
月 火 水 木 金 土 日
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AM

PM
公園

パターゴルフ
個別支援

キッキング
スナイパー

個別支援
公園

室内レク

もちもの ★ ★ ★ ★ ★ ★
★

　動きやすい
服＆靴

昼食 ガスト城南店
おにぎりセット
Hotto Motto

13 14 15 16 17 18 19

AM 年賀状作り

PM 個別支援
公園

ボール遊び
風船バレー

公園
絵描き歌

個別支援 ウォーキング

もちもの ★ ★ ★ ★ ★
★

エプロンセット

昼食 セレクト
からあげキッチン

20 21 22 23 24 25 26

AM 利用者と相談 利用者と相談

PM
公園

室内レク
個別支援

公園
折り紙

個別支援
3学期お疲れ
パーティー

もちもの ★ ★ ★ ★ ★ ★

月 火 水 木 金 土 日 昼食 オードブル
ガスト

1 2 3 4 5 27 28 29 30 31

AM クッキング AM 壁面制作 大掃除

PM 個別支援
公園

室内レク
しっぽ取り

相撲
クリスマス
飾りつけ PM

一年を
振り返ろう

年末休み

もちもの ★ ★ ★
★

エプロンセット もちもの ★ ★
★

汚れてもいい服

昼食 クリスマスランチ 昼食 セレクト
にこ丸弁当

ハンバーグ弁当
茫洋

お楽しみ

12月の活動予定

年末休み 年末休み

ステラ＆Q合同

餅つき
忘年会

（お茶の里）

科学館
ステラ＆Q合同

平川動物園

ステラ＆Q合同

クリスマス会
（茶山ドーム）

昼夜の寒暖の差もだんだんと大きくなり、晩秋の訪れを感じる季節となりました(´-ω-`)

朝の冷え込みが増していく中、お布団からなかなか出られないというお子様もいらっしゃるのでは

ないでしょうか(;^ω^)

ここ最近は、県内での新たなコロナウイルス感染者情報を耳にすることも大分減り、ようやく安心

できるかと思いきや…今後はコロナウイルスに加え、インフルエンザにも注意が必要な時期となり

ますので、引き続き感染対策を怠ることのないよう努めて参ります。

早いもので、今年も残すところ後２か月を切りました(+o+) 

12月もステラ＆Ｑ合同の平川動物園へのお出掛けや、クリスマス会に忘年会・・・

その他にも楽しい活動が盛り沢山です♪

また、 11月後半に予定しているお泊りは、子供たちに好評だったバンガローでの宿泊を予定してお

ります(^^♪お泊りにつきましては、内容が確定次第お知らせいたしますので今しばらくお待ちくだ

さい(*^-^*)

※冬も近づき、特に帰宅時間は寒さを感じることも多くなっています。お散歩や公園活動等で屋外

へのお出掛けもございますので、防寒着のご持参をお願いいたしますm(_ _)m

＜ お知らせ ＞

※お出かけ予定の地域で新型コロナウイルスのクラスターが発生しました場合は、活動予定先を

変更させて頂く場合ございます。

また、新型コロナウイルスの感染状況によっては、以前同様に実施日やスケジュールの変更が

生じることも予測されます。

ご理解ご了承の程よろしくお願い致します。

＜★マーク＞

帽子・マスク・タオル・濡れたタオルを入れる袋・水筒・着替え・防寒着をご持参ください。

※休日はタオル２枚・歯磨きセットを追加してご持参ください。

Qキュー

Ｑ 竹田
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開所日


