
月 火 水 木 金 土 日

7 8 9 10 11 12 13

AM 大型積み木で
遊ぼうinステラ クッキング

PM
公園

室内レク
個別支援 おはなし会 個別支援 ステラカラオケ お誕生会

もちもの ★ ★ ★ ★ ★
★

エプロンセット

昼食 お楽しみ
セレクト弁当

（からあげキッチン）

14 15 16 17 18 19 20

AM

PM お金の勉強
公園

室内レク
個別支援

公園
ボール遊び

個別支援

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　もちもの ★ ★ ★ ★ ★
★

室内シューズ
★

動きやすい服装

昼食
からあげ弁当

（Hotto Motto）
ガスト城南店

21 22 23 24 25 26 27

AM

PM
公園

室内レク
個別支援 個別支援 風船バレー

もちもの ★ ★ ★ ★ ★
★

室内シューズ

月 火 水 木 金 土 日 昼食 そば茶屋
おにぎり弁当

（Hotto Motto）

1 2 3 4 5 6 28

AM AM

PM
公園

パターゴルフ
個別支援 公園

ひっくり返しゲーム
個別支援 PM 個別支援

もちもの ★ ★ ★ ★
★

汚れてもいい服装 もちもの ★

昼食
レタス巻き弁当
（おはら弁当） 昼食

きららの楽校

ステラ＆Q合同

ボーリング
大会

２月の活動予定

ステラ＆Q合同

ニュースポーツ

ステラ＆Q合同

豆まき

蒲生中央公園

明けましておめでとうございます✨本年もどうぞよろしくお願い致しますm(__)m

今年もまた、Ｑの子ども達が成長していく姿を身近で見守れることを嬉しく思います( ˘͈ ᵕ ˘͈ )♡

年末年始はいかがお過ごしでしたでしょうか？久々に会った子ども達に尋ねたところ、「沢山お

年玉貰ったよ」「おじいちゃんおばちゃんのところに会いに行った」「美味しいものをいっぱい食

べた」「お餅を食べました」など皆さん嬉しそうに教えてくれました(*^▽^*)

年明けに行われましたステラ＆Ｑ合同活動の書初めアートでは、ＢＧＭを聞きながらそれぞれが

好きな文字を一文字ずつ書き、その周りに絵の具を使って好きなようにデザインしたり手形を付け

たり・・・みんなで楽しみながら取り組んだ結果、想像を遥かに超えたとっても素敵なアート作品

が仕上がりました♪

また、先日は護国神社参拝を予定していましたが、コロナウイルス感染症の拡大なども警戒して、

八房神社（通称：健康神社）へ変更しお出掛け致しました。八房神社には今年の干支であるトラが

おりまして… その名も「地球一の大虎（なんと全長約5Ｍ）」その迫力に少し怖がる子どもの姿も

チラホラ(汗)迫力満点の巨大な大虎をバックに、みんなで「ガオーッ」と叫びながら記念撮影もし

てきました(*'ω'*)

さて２月の活動予定をお知らせ致します。２月はステラ＆Ｑ合同で豆まきやニュースポーツ、

そしてボーリング大会も計画しております。多数ご参加お待ちしております(^_-)-☆

※ボーリング大会は、昼食後までのご利用になります。ご了承ください。

＜ お知らせ ＞

※お出かけ予定の地域で新型コロナウイルスのクラスターが発生しました場合は、活動予定先を

変更させて頂く場合ございます。

また、新型コロナウイルスの感染状況によっては、実施日やスケジュールの変更が生じること

も予測されます。ご理解ご了承の程よろしくお願い致します。

＜★マーク＞

帽子・マスク・タオル・濡れたタオルを入れる袋・水筒・着替え・防寒着をご持参ください。

※休日はタオル２枚・歯磨きセットを追加してご持参ください。

Qキュー

Ｑ 竹田

開所日




