
月 火 水 木 金 土 日

4 5 6 7 8 9 10

AM

PM 個別支援
公園

室内レク
お金の勉強

公園
室内レク

個別支援

もちもの ★ ★ ★ ★ ★
★

お小遣500円

昼食 ピザ

11 12 13 14 15 16 17

AM

PM
公園

室内レク
個別支援

公園
室内レク

個別支援 おはなし会

もちもの ★ ★ ★ ★ ★ ★

昼食 お楽しみ♪

18 卒業式 19 20 21 22 23 24

AM
11：50下校

PM 個別支援
公園

室内レク
公園

室内レク
個別支援

もちもの ★ ★ ★ ★ ★ 後日お知らせ 後日お知らせ

月 火 水 木 金 土 日 昼食 お楽しみ♪
セレクト弁当
タイヨー

昼食　 ガスト
夕食 　ＡＺ川辺店

朝食　　前日購入
昼食　　なし

1 2 3 25 修了式 26 27 28 29 30 31

AM AM
11：30下校

卒業制作 お誕生日会

PM
公園

室内レク PM
リラックス

タイム
中高生おやつ作り

卒業式の会場を
皆で作ろう♪

一年間
おつかれ様
パティー♪

もちもの ★
★

エプロンセット
汚れてもいい服装

もちもの ★ ★
★

汚れてもいい服装
★ ★ ★

昼食
手作り

ちらし寿司 昼食 手作り
マッスルカレー

おにぎり弁当
HottoMott

パンバイキング
＆スープ

sumomo

オードブル
ガスト

肉！肉！
ランチ

ロコモコ丼
ガスト

３事業所合同

宿泊体験
グリーン
ファーム

３事業所合同

宿泊体験
グリーン
ファーム

Q卒業式

3月の活動予定

ひな祭り
パーティ

(クッキング）

雛祭り制作

高千穂牧場

公園
ダーツの旅

スパランド
裸・楽・良

３事業所合同

ルンルン♪
合同お花見
（吉野公園）

お別れ遠足
（お楽しみ）

Qキュー

立春が過ぎ、少しずつ寒さが和らぎ春の訪れを感じる時期となりました。

皆さまいかがお過ごしでしょうか

1月の宿泊体験では、プール・温泉 ・カラオケ・・・。子供たちの大好き三昧の楽しいお泊りと

なりました。夜は、昼に披露したカラオケ ムービーを観て！自分の映像に大興奮する姿が可

愛らしかったです( ˘͈ ᵕ ˘͈ )♡

さて、3月の活動予定をお知らせいたします。

3月は卒業式 ・・・ステラ～Qから6年間利用してくれた利用者様が卒業します。子供たちに

優しく接してくれるとても面倒見のいい兄さんでした。寂しくなりますが・・・3/28日は、Qらしい

式で感謝の気持ちを込めて卒業式を行う予定です。

また、宿泊体験はグリーンファームのログハウスにお泊りです！お楽しみに～꒰｡•◡•｡꒱♪

※23日（日）は昼食なし。送迎時間は、事業所を12時発となります。

＜お知らせ＞

新型コロナウイルス・インフルエンザ等他の感染状況によっては、実施日やスケジュールの変更

が生じることも予測されます。状況判断をしながら活動を進めて参りますので、ご理解ご了承

の程よろしくお願いいたします。

＜★マーク＞

帽子・マスク・タオル・水筒・着替え・歯磨きセット・防寒着をご持参ください。

名前のご記名もよろしくお願い致します。

※エプロンセット＝エプロン・三角巾 Qキュー 野崎


