
月 火 水 木 金 土 日

5 6 7 8 9 10 11

AM 個別支援
夏休みの宿題

クッキング

お楽しみ♪
個別支援

夏休みの宿題
避難訓練

PM 応援団練習
リラックス

タイム
生活訓練

（洗体・洗髪）

おもしろ

科学実験

もちもの ★
運動しやすい服装

★

運動しやすい服装

室内シューズ

★

エプロンセット

★

お風呂セット
★

汚れてもいい服装
★

昼食
パンバイキング

sumomo
セレクト弁当

親子丼

HottoMott

手作り

冷やしうどん

カップ麺

おにぎり

日替わり弁当

茫洋

12 13 14 15 16 17 18

AM カラオケ
プール

（ふれあい館）

PM
リラックス

タイム

リラックス

タイム

もちもの
★

プールセット

★

汚れてもいい服装

エプロンセット

★

★

お風呂セット

お小遣300円

★

プールセット

★

おもいっきり

汚れてもいい服装

昼食
手作り

豚丼
キャンプ飯 買い物体験 お楽しみ

日替わり弁当

茫洋
お楽しみ

19 20 21 22 23 24 25

AM 個別支援
夏休みの宿題

個別支援
夏休みの宿題

リラックス

タイム

PM 応援団練習 太鼓でドン！
（ふれあい館）

かき氷を

食べに行こう

もちもの ★
汚れてもいい服装

★
運動しやすい服装

★

★

観覧料

連絡帳に記載

★

運動しやすい服装

室内シューズ

★
汚れてもいい服装

お小遣５００円

月 火 水 木 金 土 日 昼食 ガスト城南店
日替わり弁当

茫洋
セレクト弁当

からあげ弁当

からあげ本舗

のり弁

HottoMott

手作り

焼きそば

おにぎり

1 2 3 4 26 27 28 29 30 31

AM ひまわり見学
（都市農業）

個別支援
夏休みの宿題

AM 応援団練習
個別支援

夏休みの宿題
お化け制作

PM ひまわり制作
生活訓練

（洗車体験）
PM

色彩心理

Ａパステル

アート

夏休みの

思い出
お化け屋敷
みんなｄｅ準備

もちもの ★
汚れてもいい服装

★
汚れてもいい服装

★

運動しやすい服装

室内シューズ

もちもの ★
汚れてもいい服装

★

運動しやすい服装

動きやすい靴

★
エプロンセット

★
★

汚れてもいい服装

★
汚れてもいい服装

昼食 セレクト弁当
のり弁

HottoMott

冷やし中華

おにぎり

タイヨー
昼食

手作り

夏カレー
セレクト弁当

そーめん

おにぎり

オードブル

ガスト

日替わり弁当

茫洋
セレクト弁当

プールに

ＧＯ♪

スパランド

裸・楽・良

動き出す！

浮世絵展
デジタルアート

見学

夏休み

農業体験！

R・G農園

8月の活動予定

お楽しみ～♪

ゆったり温泉

♨

Ｑ

キャンプ飯
（都市農業）

R・ダンス

＆

T・ヨガ
（ふれあい館）

リラックス

タイム

３事業所合同

運動会

予行練習

小鶴ドーム

３事業所合同

運動会

予行練習
スパランド

裸・楽・良

防災研修

センター

災害体験！

水族館

バックヤード

見学

３事業所合同

運動会

予行練習
スパランド

裸・楽・良

Ｑ

お化け屋敷

Ｑ

そうめん

パーティ
（ｉｎステラ）

翔～Q～
暑い日差しを感じ、いよいよ夏の到来を感じるこの頃いかがお過ごしでしょうか？

年々夏の暑さが増しており、今年の夏も連日30℃越えの猛暑日が続く予想です。コロナ等

の感染症につきましても、変わらず気が抜けない状況です。感染症・熱中症対策・子供たちの

体調管理に十分配慮しながら、子供たちが安心・安全に活動できるように留意して支援して参

ります。( ˘͈ ᵕ ˘͈ )♡ ※熱中症警戒アラートの発令日は特に気をつけます！

さて、8月の活動予定をお知らせ致します。

今年の夏休みも、工場見学、生活訓練、デジタルアートの浮世絵展や恒例のお化け屋敷など

思いっきり楽しみ学べる活動を計画しました。そして、なんと！！運動会の予行練習が3回も

あり…優勝に向けて気合が入っております（笑）令和6年度の夏休みも楽しく過ごして参りま

す！！お楽しみに～m(^.^)m

＜お知らせ＞

新型コロナウイルス・インフルエンザ等の感染状況よっては、実施日やスケジュールの変

更が生じることも予測されます。状況判断をしながら活動を進めて参りますので、ご理解ご

了承の程よろしくお願い致します。

＜★マーク＞

★マークのある日は、帽子・マスク・タオル・着替え・水筒・歯磨きセットをご持参くださ

い。

名前の記名もお願い致します。

※エプロンセット：エプロン・三角巾・マスクです。

※プールセット ：水着・水泳キャップ・バスタオル・着替え・（ゴーグルは自由）

※お風呂セット ：バスタオル・下着上下・私服上下・洗身ボディタオル
翔～Ｑ～ 野崎


