
月 火 水 木 金 土 日

3　文化の日 4 5 6 7 8 9

AM

PM 個別支援
公園/

室内レク
個別支援

公園/
室内レク

もちもの
★

入浴料後日お知らせ

お風呂セット
★ ★ ★ ★

★
後日お知らせ

昼食
セレクト弁当
マックスバリュ

セレクト弁当
からあげキッチン

10 11 12 13 14 15 16

AM
おもちゃを
作って
遊ぼう♪

PM 個別支援
公園/

室内レク
個別支援

公園/
室内レク

数字の勉強
おやつ

クッキング

もちもの ★ ★ ★ ★ ★
★

エプロンセット
汚れてもいい服装

昼食
パンバイキング

sumomo

17 18 19 20 21 22 23 勤労感謝の日

AM

PM ことば遊び 個別支援
公園/

室内レク
個別支援

公園/
室内レク

もちもの ★ ★ ★ ★ ★ ★

昼食 外食

24　振休 25 26 27 28 29 30

AM

PM 公園/
室内レク

個別支援
公園/

室内レク
個別支援

もちもの ★ ★ ★ ★ ★ ★

月 火 水 木 金 土 日 昼食 芋煮＆
おにぎり

おにぎり持参
おやつ持参

（３００円以内）

1 2 開所日

AM
ダンス＆
応援練習 AM

PM
リラックス
タイム PM

もちもの ★ 後日お知らせ もちもの

昼食
手作り

お楽しみ♪
テリタル丼
ガスト 昼食

３事業所合同
妙円寺詣り

のんびり
ゆったり
温泉♨

みかん狩り

お誕生日会
お楽しみ♪

公園清掃
芋煮会

11月の活動予定

第4回
かける運動会

１０月に入り朝晩ばだいぶ過ごしやすくなって参りましが

今年の異常気象には改めて驚かされている今日この頃です。そんな中でも子供たちは元気に過

ごしてくれており、子供たちの笑顔に日々元気をもらっています

さて、１１月の活動予定をお知らせ致します。

１１月は、いよいよ待ちにまった「第四回 かける運動会」です。運動会に向けて予行練習・

ダンス・かけっこ練習を頑張ってきました！！子供たちの頑張りを応援しながらご家族みんな

で楽しい運動会にできたらと思います もちろん「優勝!!!」目指しましょうね(*^^*)

また、毎年恒例の「３事業所合同妙円寺詣り」も計画しました♪お楽しみに～～(^^♪

☆感染症についてのお願い☆

インフルエンザ流行の兆しです！身近で感染症の発生がございましたら、管理者まで必ずご報告

ください。事業所ご利用につきましても、ご相談いただきますようご理解とご協力をお願い致します。

※引き続き感染症・子供たちの体調管理に十分配慮しながら支援して参ります。

また、感染状況によっては、実施日やスケジュールの変更が生じることも予測されます。状況を判断

しながら活動を進めてまいりますので、ご理解・ご了承の程よろしくお願い致します。

★マークのある日は、帽子・マスク・タオル・着替え・水筒・歯磨きセットを

ご持参ください。

エプロンセット＝エプロン・三角巾・マスク

お風呂セット＝バスタオル・フェイスタオル・着替え（下着）・ボディタオル

翔～Ｑ～ 野崎

翔～Q～

か第

け四

る回

運

動

会

◎妙円寺詣りのお願い◎

・この日は各ご家庭より、おにぎり持参でお願いします。

※おにぎりの中にはおかず入りオッケーです。

・おやつは３００円以内で持参してください。

9/23 事業所対抗プチ運動会


