
月 火 水 木 金 土 日

3 4 5 6 7 8 9

AM 自由研究
ひまわり
見学

PM 個別支援
夏休みの宿題

おやつ
クッキング

もちもの ★ ★
★

ゴーカート代：500
円

★ ★
★

収穫代：150円

昼食 そうめん 手作り豚丼 ジョイフル 手作りカレー フレスポ弁当 KWご飯

10 11 12 13 14 15 16

AM 川魚探索 ザリガニ釣り
避難訓練
（地震）

PM 個別支援
夏休みの宿題

個別支援
夏休みの宿題

個別支援
夏休みの宿題

もちもの ★
★

療育手帳・友愛パス
乗船代：５００円

★ ★
★

カラオケ代：500円

★
アイス代：400

円

昼食 手作り
ハヤシライス

手作り弁当
セレクト弁当
お弁当のさち

カップ麺＆
おにぎり

牛丼
すき家

手作り
うどん＆おにぎり

17 18 19 20 21 22 23

AM 誕生日会 ダンス練習
たこ焼き
パーティー

PM お楽しみ♪
個別支援

夏休みの宿題
かき氷作り

もちもの ★
★

プールセット
★ ★

★
エプロンセット

★
動きやすい服
動きやすい靴

昼食 マクドナルド
手作り

お好み焼き
ピザ

手作り
親子丼

たこ焼き フレスポ弁当

24 25 26 27 28 29 30

AM 生活訓練
洋服畳み

個別支援
夏休みの宿題

PM 個別支援
夏休みの宿題

お化け屋敷
準備

もちもの ★
★

お小遣い：500円

★
動きやすい服
動きやすい靴

★ ★
★

プールセット
療育手帳

月 火 水 木 金 土 日 昼食 KWご飯 チェスト館
手作り

3色そぼろ丼
手作り
ラーメン

手作り
炒飯＆餃子

セレクト弁当
マックスバリュー

1 2 31

AM AM 夏の思い出

PM PM おかし
パーティー

もちもの
★

入浴セット
入浴代：200円

もちもの ★

昼食 手作り
照り焼きチキン 昼食 手作り

からあげ

収穫体験
（グリーン
ファーム）

ゴーカート
（丸岡公園）

ＫＨ合同
そうめん流し

フレスポ満喫
Ｄａｙ

収穫体験
（岩元農園）

カラオケ
BANBAN

高千穂牧場

ピザ作り
（龍馬の森）

運動会
予行練習
（フレスポ）

日置満喫Day
ヤギーズ＆
パーチェ

サッカー
（サングリーン）

プール
（スパランド
ららら）

Qお化け屋敷

プール
（健康の森公園）

8月の活動予定

温泉の旅
ゆすいん

長かった梅雨も明け、夏らしい気温になってきましたが、皆さまいかがお過ごしでしょうか。

学校では、プール活動もあり、疲れて帰ってくるかと思いきや、皆様元気いっぱいで帰ってこられ、

雨の日の室内レクなど、大盛り上がりで楽しく過ごしてくださってます!(^^)!

先日のかける合同風船バレー大会では、皆でたくさん動き回って、チームワークを発揮し、３位に

入賞することができました(*^▽^*)全事業所との交流もあり、子どもたちも楽しんでいる姿が印象

的でした(^^♪

さて、８月の活動予定をお知らせ致します。

夏休み中はいろんなプールに行ったり、初の岩元農園での収穫体験や龍馬の森でのピザ作りな

ど、目新しい活動満載です(*^^*)暑い中でも子どもたちに楽しいと思っていただけるような活動を

予定しておりますのでお楽しみに(^^♪

お忙しい中、申し訳ございませんが、8月１１日（火）は手作り弁当のお持たせをお願い致します。

今年も昨年にも増して猛暑到来との予想がされておりますので、熱中症対策・体調管理には

十分留意して対応して参ります。

※熱中症アラートの発令日は、特に気をつけます！

※昼食について

昼食を食べられない場合は、２日前までにご連絡をお願い致します。２日前を過ぎてのキャンセル

につきましては、給食費を徴収させていただきますので、ご了承の程、よろしくお願い致します。

★マークのある日は、帽子・マスク・タオル・着替え・水筒・歯磨きセットを

ご持参ください。

エプロンセット＝エプロン・三角巾・マスク

プールセット＝水着・水泳帽子・バスタオル・着替え・ゴーグル（自由）

お風呂セット＝バスタオル・フェイスタオル・着替え（下着）・ボディタオル

翔～Ｑ～ 岩元

翔～Q～

願い事

叶うと

いいな♪


